
KindKernKaart: Flexibele Ondersteuning in de Kinderopvang 
 
Doel en Werking 
 
De KindKernKaart biedt professionals concrete handvatten om kinderen, vooral degenen 
die extra ondersteuning nodig hebben, beter te begeleiden. Het werkt als volgt: 
 

1. De professional schat de behoeften van een kind in op een vijfpuntschaal. 
2. Aan de hand van deze inschatting geeft de handleiding specifieke 

handelingsadviezen. 
3. In de onlineversie worden deze adviezen automatisch gegenereerd. 

 
Toepassing op Groepsniveau 
 

• 'Neutraal' vormt de basis voor wat elke opvang minimaal zou moeten bieden. 
• Als meerdere kinderen hogere behoeften vertonen, kan de groepsaanpak worden 

aangepast. 
• Meer ondersteuning bieden is niet schadelijk, te weinig kan probleemgedrag in de 

hand werken. 
 
Individuele Benadering 
 

• De KindKernKaart biedt richtlijnen, geen rigide voorschriften. 
• Combineer adviezen flexibel naar behoefte van het kind. 
• Gebruik de inzichten om ontwikkelingsdoelen te stellen. 

 
Dynamisch Karakter 
 

• Houd rekening met veranderende behoeften gedurende de dag en over langere 
periodes. 

• Pas de aanpak aan naarmate een kind groeit en zich ontwikkelt. 
 
Gebruik in Diverse Settings 
 

• Toepasbaar in zowel reguliere als plussettings. 
• Let op: de KindKernKaart is geen diagnostisch instrument. 

 
De KindKernKaart is een dynamisch hulpmiddel dat professionals ondersteunt in het 
bieden van optimale zorg, afgestemd op de unieke en veranderende behoeften van elk 
kind. 
 


