
"Wij willen dat jullie dit 
voedingsschema volgen." 

"Sorry, maar dit 
gaat in tegen ons
 voedingsbeleid.."

Wat we zien en horen Wat er (mogelijk) achter zit  

Verwachtingen
Jullie kunnen toch hetzelfde doen als wij thuis?

 Als hij niet goed eet blijft hij niet gezond

Het moet een sterke jongen worden 

We hebben een aantal miskramen gehad, 
hij moet blijven leven

Verleden  

Wensen

Angsten

Omgeving
Oma zegt dat hij veel moet eten

Cultuur
Bij ons in de cultuur zijn dikke kinderen 
een teken van welvaart  

Schaamte 
 Faal ik als ouder? 


